[image: image1.emf]Серия консультаций для родителей по подготовке детей к школьному обучению

 «Скоро школа»

Развиваем воображение у дошкольников:

игры и упражнения

1. Упражнение «Укрась бабочку»
Нарисуйте на листе бумаги контур бабочки. Побеседуйте с ребенком о том, как можно украсить бабочке крылышки, какие фигуры или элементы можно использовать. Предложите придумать бабочке на крылышках узор и нарисовать его. Для усложнения задания можно предложить раскрасить бабочке крылышки, используя только круги и треугольники. Вместо бабочки можно предложить придумать узор для тарелочки, варежек.
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2. Игра «Космическое путешествие»
Вырежьте из бумаги несколько кругов разного размера, разложите их в произвольном порядке. Предложите ребенку представить, что круги — это планеты, на каждой из которых есть свои обитатели. Попросите малыша придумать названия планет, заселить их различными существами.

Мягко направляйте воображение ребенка, например, выскажите предположение о том, что на одной планете должны жить только добрые создания, на другой — злые, на третьей — грустные и т. п. Предложите пофантазировать, почему они злые, грустные, что может их развеселить, сделать добрее.

3. Упражнение «Дорисуй»
Предложите посмотреть на изображенные геометрические фигуры и подумать, на что они похожи, что бывает круглым, квадратным, треугольным. Найти в доме предметы такой формы. Попросите дорисовать предложенные фигуры, чтобы получился какой-то новый рисунок. Для усложнения задания попросите дорисовать линии и силуэты, элементы, чтобы получился новый рисунок.
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4. Упражнение «Составь рассказ»
Составление рассказа с использованием определенных слов. Детям предлагают слова. 

Например: 
а) девочка, дерево, птица; 
б) ключ, шляпа, лодка, сторож, кабинет, дорога, дождь. 
Нужно составить связный рассказ, используя эти слова. 

5. Упражнение «Волшебные кляксы»

Для начала игры изготавливают несколько клякс: на середину листа бумаги  выливается немного чернил или туши, и лист складывают пополам. Затем лист разворачивают, и можно начать игру. Играющие по очереди говорят, какие предметные изображения они видят в кляксе или отдельных ее частях. Выигрывает тот, кто назовет больше всего предметов.
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6. Игра «Способы применения предмета»

Называется какой-либо хорошо известный предмет, например, "книга". Надо назвать как можно больше различных способов его применения: книгу можно использовать как подставку для кинопроектора, можно ею прикрыть от посторонних глаз бумаги на столе и так далее. Побеждает тот, кто укажет большее число различных функций предмета.
7. Упражнение «Ягодные сказки»
Можно придумывать сказки, которые объясняли бы явления из какой-либо области. 
Например: 
Почему вишни растут парами? 
Почему ежевика колючая? 
Откуда у земляники крапинки?
8. Игра «Следы»
Можно предложить ребенку понаблюдать за тем, какие следы оставляет кошка, собачка, птичка. Пусть ребенок нарисует эти следы или следы известных ему животных. А после этого пофантазируйте какие следы оставляют Баба - Яга, или Водяной и т. д.

9. Игра «Письмо»
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Когда-то люди не знали букв, но передавали информацию, рисуя в письмах. Можно предложить детям написать своим друзьям рисованное письмо. Например, пусть ребенок напишет своему другу «пойдем вечером играть в футбол». А можно просто попросить детей написать друг другу письма - рисунки, а потом проверить поймет ли адресат, что ему было передано в этом письме.

10. Игра «Пантомима»                                        
Эта игра предназначена для развития воображения и творческих способностей.
Попросите ребенка изобразить жестами, мимикой, звуками какой-либо предмет (поезд, машину, чайник, самолет) или какое-нибудь действие (умывание, расчесывание, рисование, плавание). Поиграйте в "угадайку":  ребенок угадывает, что вы изображаете, а затем наоборот - вы должны догадаться, что изображает ребенок.
11. Упражнение «Комбинирование»                         
Придумайте и нарисуйте вместе с ребенком как можно больше предметов, используя геометрические фигуры: круг, полукруг, треугольник, прямоугольник, квадрат. Каждую фигуру можно использовать многократно, а какую-то фигуру не использовать вообще. Размеры фигур можно менять.      
12. Упражнение «Несуществующая рыба»
Существует множество забавных названий рыб. Например, рыба-пила, рыба-игла, рыба-меч, рыба-кабан, рыба-ангел, рыба-клоун, рыба-луна, рыба-попугай, рыба-лягушка и другие. Вы можете «копнуть» эту тему и заняться изучением жизни обитателей морских глубин. Предложите ребенку придумать и нарисовать свою рыбу. Может быть, это будет рыба-дом, рыба-кровать, рыба-арбуз. Как она выглядит, чем питается, где обитает? Нарисуйте свой подводный мир с причудливыми обитателями.  
13. Упражнение «Представь себя...»
В нашем воображении мы можем быть кем угодно: сказочными героями, машинами, растениями, животными, предметами быта и одеждой. Скажите примерно следующий текст: «Представь себе, что в руках у тебя волшебная палочка. В кого бы ты хотел превратиться?» Пусть ребенок изобразит того, кем он стал, а вы угадайте задуманный образ.
       1.Упражнение «На что похожи наши ладошки»
      Цель: развитие воображения и внимания.
      Предложить детям обвести красками или карандашами собственную ладошку (или две) и придумать, пофантазировать «Что это может быть?» (дерево, птицы, бабочка и т.д.). Предложить создать рисунок на основе обведенных ладошек.
14. Упражнение «На что похожи наши ладошки»
Предложить детям обвести красками или карандашами собственную ладошку (или две) и придумать, пофантазировать «Что это может быть?» (дерево, птицы, бабочка и т.д.). Предложить создать рисунок на основе обведенных ладошек.

15. Игра «Белогривые лошадки»
Эта игра подходит для дневного времени. Вы можете обратить внимание на плывущие облака: спросите ребенка, на что похоже то или иное облако. Такая игра обычно затягивает малышей надолго.
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Желаем успехов в работе!

P.S. 

В следующей консультации серии

 «Скоро школа» будут предложены 

игры и упражнения на развитие внимания

Материал подготовила педагог-психолог
 БОУ ВО «Тотемский центр ПМСС»

Корепова Л. В.
